TEATRO MANICOMICS

Nel corso del progetto teatrale presso il Teatro Manicomics gli alunni hanno partecipato a un
percorso esperienziale che li ha avvicinati al linguaggio del teatro attraverso attivita pratiche,
creative e collaborative, diventando un’importante occasione di crescita personale, relazionale ed
espressiva, capace di promuovere inclusione, partecipazione attiva, autonomia, consapevolezza di
sé e spirito di collaborazione. Utilizzando giochi teatrali, esercizi di ascolto, improvvisazioni e
attivita di gruppo, gli alunni hanno esplorato voce, corpo, emozioni e relazioni, sviluppando
consapevolezza delle proprie capacita espressive e comunicative: le attivita proposte hanno
favorito creativita, ascolto reciproco, collaborazione e valorizzazione delle diverse modalita
espressive, la concentrazione, la presenza scenica, la comunicazione verbale e non verbale.

Il percorso ha inoltre permesso agli studenti di conoscere gli spazi e il funzionamento del teatro,
approfondendo il ruolo delle diverse figure professionali coinvolte nella realizzazione di uno
spettacolo e I'importanza del lavoro dietro le quinte.




